
 
 

ΠMΣ «Γερμανική Φιλολογία: Θεωρία – εφαρμογές» 

ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΗ ΣΧΟΛΗ 

ΕΚΠΑ 

 

 

 

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 

  



 2 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 

1) ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΣΠΟΥΔΕΣ .......................................................................................................................... 3 

2) ΒΑΣΙΚΟΙ ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ERASMUS+ ........................................................................ 3 

3) ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΗΝ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ........................................................................................... 3 
Προπτυχιακοί/ες φοιτητές/τριες: ....................................................................................................................... 4 
Μεταπτυχιακοί φοιτητές/τριες: .......................................................................................................................... 4 

4) ΓΛΩΣΣΟΜΑΘΕΙΑ .............................................................................................................................................. 4 

5) ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΗ ΓΙΑ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ .................................................................................................................. 4 

6) CIVIS/ ERASMUS+ ........................................................................................................................................... 5 

7) ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ .................................................................................................................................................. 5 

8) ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΤΟΥ/ΤΗΣ ΦΟΙΤΗΤΗ/ΦΟΙΤΗΤΡΙΑΣ .................................................................................. 5 
Προπτυχιακοί/ές φοιτητές/τριες: ....................................................................................................................... 6 
Μεταπτυχιακοί/ές φοιτητές/τριες Α’ κύκλου: .................................................................................................... 6 
Μεταπτυχιακούς/ές φοιτητές/τριες Β’ κύκλου: ................................................................................................. 7 

9) ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ - ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ................................................................................. 8 

10) ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ - ΜΕ ΤΗΝ ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ................................................................................ 9 

11) ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΆΣΚΗΣΗ ...................................................................................................... 9 

12) ΒΑΣΙΚΟΙ ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ERASMUS+ ................................................................... 9 

13) ΕΠΙΛΕΞΙΜΟΙ/ΕΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ/ΟΥΣΕΣ .............................................................................................. 10 

14) ΕΠΙΛΕΞΙΜΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗΣ ΓΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ............................................................... 11 

15) ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ............................................................................................................... 11 

16) EΠΙΛΕΞΙΜΕΣ ΧΩΡΕΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΓΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ........................................... 12 

17) EΠΙΛΕΞΙΜΟΙ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ ......................................................................................... 12 

18) ΤΗΡΗΣΗ, ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ ΠΑΡΟΝΤΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΥ ................................................. 12 
 

 

 

  



 3 

 

 

Αναλυτικές πληροφορίες για τη μετακίνηση των φοιτητών/τριών με το πρόγραμμα 

ERASMUS+ παρέχονται από τους/τις συντονιστές/στριες ERASMUS+, τους 

ακαδημαϊκούς/ές υπεύθυνους/ες ERASMUS+ του Τμήματος Γερμανικής Γλώσσας και 

Φιλολογίας και του Π.Μ.Σ. «Γερμανική Φιλολογία: Θεωρία – Εφαρμογές» , βρίσκονται 

στην ιστοσελίδα του Τμήματος και από το Τμήμα Ευρωπαϊκών και Διεθνών Σχέσεων του 

ΕΚΠΑ στη διεύθυνση http://www.interel.uoa.gr/erasmus.html.  

 

1) ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΣΠΟΥΔΕΣ 

  

Μέσω του προγράμματος Erasmus+ δίνεται η δυνατότητα σε προπτυχιακούς, 

μεταπτυχιακούς φοιτητές/τριες, αλλά και σε υποψήφιους διδάκτορες να 

παρακολουθήσουν ένα μέρος του προγράμματος σπουδών τους (δηλαδή, κάποια από 

τα μαθήματα τους, μαθήματα επιλογής, που δεν προσφέρονται στο πρόγραμμα 

σπουδών τους ή να εκπονήσουν όλη ή μέρος της πτυχιακής, μεταπτυχιακής ή 

διδακτορικής τους εργασίας σε κάποια από τις χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή τον 

υπόλοιπο κόσμο (ERASMUS+ International).  

2) ΒΑΣΙΚΟΙ ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ERASMUS+  

 

Στην ιστοσελίδα του Τμήματος Ευρωπαϊκών και Διεθνών Σχέσεων του ΕΚΠΑ στη 

διεύθυνση http://www.interel.uoa.gr/erasmus.html μπορεί ο/η φοιτητής/τρια να δει τις 

συμφωνίες συνεργασίας του Τμήματος Γερμανικής Γλώσσας και Φιλολογίας με τα 

αντίστοιχα πανεπιστήμια, στα οποία μπορεί να μετακινηθεί.  

 

3) ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΗΝ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ  

 

http://www.interel.uoa.gr/erasmus.html
http://www.interel.uoa.gr/erasmus.html
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Προπτυχιακοί/ες φοιτητές/τριες: 

• πρέπει να είναι υπήκοοι κράτους μέλους της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή άλλης χώρας που 

συμμετέχει στο πρόγραμμα.  

• Πρέπει να βρίσκονται τουλάχιστον στο 2ο έτος των σπουδών τους και να έχουν εξεταστεί 

επιτυχώς στο 50% του συνόλου των πιστωτικών μονάδων (ECTS) μέχρι και το τρέχον 

εξάμηνο φοίτησης, ενώ ταυτόχρονα θα πρέπει να τους απομένουν τουλάχιστον 30 ECTS 

για τη λήψη του πτυχίου, έτσι ώστε να μπορούν να πραγματοποιήσουν μέρος των 

σπουδών τους στο Πανεπιστήμιο υποδοχής.  

Μεταπτυχιακοί φοιτητές/τριες: 

Πρέπει να έχουν ολοκληρώσει επιτυχώς το α’ εξάμηνο των σπουδών τους στο ΠΜΣ στο 

οποίο είναι εγγεγραμμένοι/ες, δηλαδή να έχουν παρακολουθήσει επιτυχώς 6 μαθήματα. 

 

4) ΓΛΩΣΣΟΜΑΘΕΙΑ 

 

Πρέπει να διαθέτουν επαρκή γνώση της γλώσσας στην οποία παραδίδονται τα 

μαθήματα στο Πανεπιστήμιο υποδοχής. Ελάχιστο απαιτούμενο επίπεδο 

γλωσσομάθειας ορίζεται από το ΕΚΠΑ, στο πλαίσιο της διασφάλισης της ποιότητας της 

κινητικότητας, η καλή γνώση της  επίσημης γλώσσας διδασκαλίας του Πανεπιστημίου 

υποδοχής (ή άλλης γλώσσας στην περίπτωση που το Πανεπιστήμιο  χρησιμοποιεί άλλη 

γλώσσα διδασκαλίας για τους αλλοδαπούς φοιτητές του), δηλαδή το επίπεδο Β2, 

σύμφωνα με την κλίμακα γλωσσομάθειας του Κοινού Ευρωπαϊκού Πλαισίου Αναφοράς 

για τις Γλώσσες (ΚΕΠΑ) του Συμβουλίου της Ευρώπης. Εξαίρεση αποτελεί η εκπόνηση της 

πτυχιακής, μεταπτυχιακής ή διδακτορικής εργασίας, που μπορεί να γραφεί και στα 

αγγλικά. Η πιστοποίηση του επιπέδου γλωσσομάθειας γίνεται αποκλειστικά με την 

προσκόμιση αντίστοιχων πιστοποιητικών γλωσσομάθειας.  

 

5) ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΗ ΓΙΑ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ 
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Ο/Η ίδιος/α φοιτητής/τρια μπορεί να λάβει επιχορήγηση για κινητικότητα το πολύ μέχρι 

12 μήνες ανά κύκλο σπουδών, ανεξαρτήτως του αριθμού και του είδους της 

κινητικότητας (σπουδές ή πρακτική άσκηση). Στο Πανεπιστήμιο υποδοχής δεν 

καταβάλλονται δίδακτρα, δικαίωμα εγγραφής και εξέταστρα, ενώ εξακολουθούν να  

καταβάλλονται πλήρως στους εξερχόμενους φοιτητές/τριες εθνικές υποτροφίες και 

δάνεια.  

 

6) CIVIS/ ERASMUS+ 

Φοιτητές/τριες που δηλώνουν συμμετοχή στο πρόγραμμα ERASMUS+ διατηρούν το 

δικαίωμα το ίδιο έτος να δηλώσουν συμμετοχή για φοίτηση και στα Πανεπιστήμια της 

συμμαχίας CIVIS. 

 

7) ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ 

Φοιτητές/τριες που έχουν ήδη μετακινηθεί με το πρόγραμμα ERASMUS+ για σπουδές ή 

για πρακτική άσκηση είναι επιλέξιμοι/ες να μετακινηθούν ξανά στο νέο πρόγραμμα 

ERASMUS+, εφόσον το συνολικό διάστημα μετακίνησης δεν υπερβαίνει τους 12 μήνες 

(συνυπολογίζονται παλαιό και νέο διάστημα) ανά κύκλο σπουδών, θα έχουν όμως 

χαμηλή προτεραιότητα κατά την επιλογή σε σχέση με τους/τις  φοιτητές/τριες που 

αιτούνται μετακίνηση για πρώτη φορά.  

8) ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΤΟΥ/ΤΗΣ ΦΟΙΤΗΤΗ/ΦΟΙΤΗΤΡΙΑΣ  

Η επιλογή των φοιτητών/τριών γίνεται  από τους/τις συντονιστές/στριες ERASMUS+ του 

Τμήματος σε συνεννόηση και συνεργασία με τους ακαδημαϊκούς/ές υπεύθυνους/ες, και 

την υποστήριξη του αρμόδιου υπαλλήλου για το ERASMUS+ της Γραμματείας του 

Τμήματος.  Η επιλογή γίνεται βάσει των προτιμήσεων των πανεπιστημίων που έχουν 

δηλώσει  και των κριτηρίων που αναφέρονται παρακάτω και μοριοδοτούνται ως εξής:  
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Μεταπτυχιακούς/ές φοιτητές/τριες Β’ κύκλου: 

• Βαθμός πτυχίου 

• Βαθμός Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης 

•  Επίπεδο γνώσης της βασικής γλώσσας διδασκαλίας του Πανεπιστημίου υποδοχής (Β2 

και άνω) -  1 μόριο ανά επίπεδο γλωσσομάθειας  

• Επίπεδο γνώσης της δεύτερης γλώσσας διδασκαλίας του Πανεπιστημίου υποδοχής (Β2 

και άνω) -  1 μόριο ανά επίπεδο γλωσσομάθειας  

• Επίπεδο γνώσης της βασικής γλώσσας διδασκαλίας του Πανεπιστημίου υποδοχής 

κατώτερο του Β2 (0,5 μόριο).  Ισχύει μόνο σε περιπτώσεις που προβλέπεται και δεύτερη 

γλώσσα διδασκαλίας για την οποία οι ενδιαφερόμενες/οι κατέχουν πιστοποιημένο 

επίπεδο γλωσσομάθειας τουλάχιστον Β2. 

• Η γνώση κάθε επιπλέον γλώσσας (πλην της βασικής και της δεύτερης γλώσσας 

διδασκαλίας του Πανεπιστημίου υποδοχής) σε επίπεδο Β2 (0,5 μόριο ανά επίπεδο 

γλωσσομάθειας) 

 

Αφού εξεταστούν τα δικαιολογητικά των υποψηφίων, οι φοιτητές/τριες 

μοριοδοτούνται και καταγράφονται με σειρά κατάταξης για όλα τα ιδρύματα υποδοχής, 

που έχουν επιλεγεί από τους φοιτητές/τριες και σε συνάρτηση με τις εκάστοτε τρεις 

επιλογές τους. 

Η συμμετοχή των φοιτητών/ιών στο πρόγραμμα οριστικοποιείται μόνο μετά τον 

τελικό έλεγχο των συγκεντρωτικών πινάκων επιλογής από το Τμήμα Ευρωπαϊκών και 

Διεθνών Σχέσεων του ΕΚΠΑ, και στη συνέχεια ειδοποιείται η Γραμματεία του Τμήματος 

Γερμανικής Γλώσσας και Φιλολογίας να αναρτήσει τους πίνακες στην ιστοσελίδα του 

Τμήματος (http://www.gs.uoa.gr/erasmus.html) και να ξεκινήσει η διαδικασία της 

ενημέρωσης των Πανεπιστημίων υποδοχής (Nomination). 

Οι επιλεγέντες/είσες φοιτητές/τριες ενημερώνονται από το Τμήμα Ευρωπαϊκών και 

Διεθνών Σχέσεων του ΕΚΠΑ για την περαιτέρω διαδικασία που πρέπει να ακολουθήσουν, 

με αποστολή ηλεκτρονικού μηνύματος. Οδηγίες υπάρχουν και στην ιστοσελίδα του 

Τμήμα Ευρωπαϊκών και Διεθνών Σχέσεων (http://www.interel.uoa.gr/erasmus/sm/meta-

thn-epilogi.html). 

Οι επιλεγέντες/είσες  φοιτητές/τριες οφείλουν να ενημερώσουν άμεσα τις αρμόδιες 

υπηρεσίες του ΕΚΠΑ για την αποδοχή ή μη της δυνατότητας μετακίνησής τους, ούτως 

http://www.gs.uoa.gr/erasmus.html
http://www.interel.uoa.gr/erasmus/sm/meta-thn-epilogi.html
http://www.interel.uoa.gr/erasmus/sm/meta-thn-epilogi.html


 8 

ώστε, σε περίπτωση κένωσης θέσης, αυτή να καλυφθεί άμεσα από φοιτητή/τρια από 

τον κατάλογο των επιλαχόντων/ουσών. 

9) ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ - ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ  

Το πρόγραμμα Erasmus+ για Σπουδές προβλέπει και εξασφαλίζει την πλήρη αναγνώριση 

της περιόδου σπουδών στο Πανεπιστήμιο υποδοχής.  

Οι επιλεγέντες/είσες φοιτητές/τριες στη συνέχεια θα καταρτίσουν το πρόγραμμα 

σπουδών τους με τη βοήθεια των ακαδημαϊκών υπευθύνων οι οποίοι/ες θα υπογράψουν 

τη Συμφωνία Μάθησης (Learning Agreement), ώστε να σταλεί στο Ίδρυμα υποδοχής και 

να εξασφαλιστεί η αναγνώριση των αναγραφομένων σε αυτήν μαθημάτων.  Η λοιπή 

διαδικασία, οι απαιτούμενες ενέργειες και όλες οι πληροφορίες αναφέρονται αναλυτικά 

στην ιστοσελίδα του Τμήματος Ευρωπαϊκών και Διεθνών Σχέσεων 

(http://www.interel.uoa.gr/erasmus/sm/meta-thn-epilogi.html). 

Η Συμφωνία Μάθησης του/της φοιτητή/τριας, πριν από την αναχώρηση του/της για 

το Πανεπιστήμιο υποδοχής, θα πρέπει να εγκριθεί από τον/την ακαδημαϊκό/ή 

υπεύθυνο/η με τη σύμφωνη γνώμη του/της διδάσκοντα/ουσας με αίτηση του/της 

φοιτητή/τριας. Ένα μάθημα δεν αναγνωρίζεται μόνο σε περίπτωση που δεν 

συμπεριλαμβάνεται στις Συμφωνίες Σπουδών και, φυσικά, στην περίπτωση που ο/η 

φοιτητής/τρια δεν έχει επιτύχει στις προβλεπόμενες από το Πανεπιστήμιο υποδοχής 

εξετάσεις ή διαδικασίες αξιολόγησης.  

Μαθήματα κορμού ή υποχρεωτικά μαθήματα κατεύθυνσης μπορούν να 

αντιστοιχηθούν εάν ο/η διδάσκων/ουσα έχει ελέγξει το περιεχόμενο του εκεί 

διδασκόμενου μαθήματος. Τα υπόλοιπα μαθήματα που θα επιλέξει ο/η φοιτητής/τρια 

θεωρούνται επιλογής και αναγνωρίζονται ως επιλογής του Τμήματος εάν ο/η 

φοιτητής/τρια έχει περάσει με επιτυχία τις εξετάσεις στο αντίστοιχο μάθημα.  

Η Συμφωνία Μάθησης μπορεί να τροποποιηθεί ενώ ο/η φοιτητής/τρια είναι σε 

κινητικότητα, σε περίπτωση που κάποιο από τα μαθήματα που είχε αρχικά δηλώσει δεν 

προσφέρεται. 

Για να μη χάσει χρόνο από τις σπουδές του/της  ο/η φοιτητής/τρια, καλόν είναι, τα 

μαθήματα που έχει παρακολουθήσει και εξεταστεί επιτυχώς, να αντιστοιχούν σε 30 

πιστωτικές μονάδες (ECTS) για ένα εξάμηνο ή 20 ECTS για ένα τρίμηνο.  

 

http://www.interel.uoa.gr/erasmus/sm/meta-thn-epilogi.html
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10) ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ - ΜΕ ΤΗΝ ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ  

Όταν ο/η φοιτητής/τρια επιστρέψει, θα πρέπει να προσκομίσει επίσημο έγγραφο του 

Πανεπιστημίου υποδοχής, όπου να αναγράφονται οι τίτλοι των μαθημάτων, οι βαθμοί 

που έλαβε στις αντίστοιχες εξετάσεις στο Πανεπιστήμιο υποδοχής, ο αριθμός των ECTS 

και η κλίμακα ECTS grading ή το ποσοστό [100.n/Ν (όπου n o αριθμός των 

φοιτητών/τριών που έχει > ή = με το συγκεκριμένο βαθμό και N = το σύνολο των 

φοιτητών/τριών]. Στο έγγραφο αυτό πρέπει να φαίνονται οι βαθμοί για ΟΛΑ τα 

μαθήματα που είχε επιλέξει (Pass ή Fail), ώστε να προκύπτει, ότι πήγε στις εξετάσεις 

τους.  

11) ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΆΣΚΗΣΗ  

Η δραστηριότητα κινητικότητας φοιτητών/τριών για πρακτική άσκηση παρέχει τη 

δυνατότητα σε προπτυχιακούς/ές, μεταπτυχιακούς/ές φοιτητές/τριες, υποψήφιους/ες 

διδάκτορες και σε πρόσφατους αποφοιτήσαντες/σασες όλων των τμημάτων του ΕΚΠΑ 

να πραγματοποιήσουν μία περίοδο πρακτικής άσκησης σε πανεπιστήμια, ερευνητικά 

κέντρα, επιχειρήσεις και οργανισμούς σε χώρες της Ευρώπης που συμμετέχουν στο 

πρόγραμμα ERASMUS +. 

To αντικείμενο της Πρακτικής Άσκησης στο εξωτερικό θα πρέπει να είναι σχετικό 

με τα αντικείμενα σπουδών του Τμήματος Γερμανικής Γλώσσας και Φιλολογίας και των 

Προγραμμάτων Μεταπτυχιακών Σπουδών, τα οποία οργανώνει ή στα οποία συμμετέχει. 

Η πρακτική άσκηση δεν πρέπει να αποτελεί τμήμα της πτυχιακής εργασίας 

(προπτυχιακής, μεταπτυχιακής) ή της διδακτορικής διατριβής. Σε περίπτωση που η 

πρακτική άσκηση αφορά ερευνητική εργασία, ο/η φοιτητής/τρια θα πρέπει να εντάξει 

την εργασία του/της στους στόχους και το πρόγραμμα εργασίας του φορέα υποδοχής. 

Περισσότερες πληροφορίες μπορούν να αντληθούν από την ιστοσελίδα του Τμήματος 

Ευρωπαϊκών και Διεθνών Σχέσεων, http://www.interel.uoa.gr/erasmus/pm.html. 

12) ΒΑΣΙΚΟΙ ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ERASMUS+  

Στην ιστοσελίδα του Τμήματος Ευρωπαϊκών και Διεθνών Σχέσεων του ΕΚΠΑ 

(http://www.interel.uoa.gr/erasmus/pm.html)  μπορεί ο/η φοιτητής/τρια να 

http://www.interel.uoa.gr/erasmus/pm.html
http://www.interel.uoa.gr/erasmus/pm.html
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πληροφορηθεί τις συμφωνίες συνεργασίας του Τμήματος με τα αντίστοιχα 

Πανεπιστήμια στα οποία μπορεί να μετακινηθεί  

 

13) ΕΠΙΛΕΞΙΜΟΙ/ΕΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ/ΟΥΣΕΣ 

Επιλέξιμοι/ες να συμμετέχουν στην κινητικότητα φοιτητών/τριών για πρακτική άσκηση 

είναι:  

• Φοιτητές/τριες (προπτυχιακοί/ες, μεταπτυχιακοί/ές και υποψήφιοι/ες διδάκτορες) 

εγγεγραμμένοι στο Τμήμα, ανεξαρτήτως ακαδημαϊκού έτους (από το 1ο  έτος σπουδών) 

και διατηρούν τη φοιτητική τους ιδιότητα έως και την ημερομηνία επιλογής των 

φοιτητών/τριών και ανακοίνωσης των αποτελεσμάτων από το Τμήμα Ευρωπαϊκών και 

Διεθνών Σχέσεων του ΕΚΠΑ, το οποίο είναι αρμόδιο για την έγκριση της μετακίνησης. 

• Προσφάτως αποφοιτήσαντες/σασες, οι οποίοι/ες πρέπει να επιλέγουν κατά το τελευταίο 

έτος των σπουδών τους (ενόσω διατηρούν τη φοιτητική τους ιδιότητα) και πρέπει να 

πραγματοποιήσουν και να ολοκληρώσουν την πρακτική τους άσκηση εντός ενός έτους 

μετά την αποφοίτησή τους (ημερομηνία ανακήρυξης πτυχιούχου από το Τμήμα) 

Εάν ο/γ φοιτητής/τρια απολέσει τη φοιτητική ιδιότητα πριν την επιλογή του/της, 

τότε η αίτηση του/της ακυρώνεται αυτόματα.  

Σύμφωνα με τα οριζόμενα στη διάταξη του άρθρου 33 §12 του Νόμου 4009/2011 

(ΦΕΚ Α 195/6-9-2011), ο/η φοιτητής/τρια ολοκληρώνει τις σπουδές και του/της απονέμεται 

τίτλος σπουδών, όταν εξεταστεί επιτυχώς στα μαθήματα που προβλέπονται από το 

πρόγραμμα σπουδών και συγκεντρώσει τον απαιτούμενο αριθμό πιστωτικών μονάδων. 

Φοιτητές/τριες που βρίσκονται στο τελευταίο έτος φοίτησης ή επί πτυχίω, θα πρέπει να 

απευθυνθούν στη Γραμματεία του Τμήματος για περαιτέρω πληροφορίες, αναφορικά με 

τη διατήρηση της φοιτητικής τους ιδιότητας. 

Σημειώνεται, ότι φοιτητές/τριες που έχουν ήδη μετακινηθεί με το πρόγραμμα 

ERASMUS+ για σπουδές ή πρακτική άσκηση κατά το παρελθόν είναι επιλέξιμοι/ες να 

μετακινηθούν ξανά, εφόσον το συνολικό διάστημα μετακίνησης δεν υπερβαίνει τους 

δώδεκα (12) μήνες (συνυπολογίζονται το παλιό και το νέο διάστημα) ανά κύκλο 

σπουδών. Ωστόσο,  θα έχουν χαμηλή προτεραιότητα κατά την επιλογή,  σε σχέση με 

τους/τις φοιτητές/τριες που ζητούν μετακίνηση για πρώτη φορά. 
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14) ΕΠΙΛΕΞΙΜΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗΣ ΓΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

Η κινητικότητα για πρακτική άσκηση ξεκινά τον Οκτώβριο και μπορεί να 

πραγματοποιηθεί στο διάστημα Οκτωβρίου-Αυγούστου κάθε ακαδημαϊκού έτους, σε 

τρεις φάσεις: 

• 1η  φάση: έναρξη πρακτικής άσκησης, οποιαδήποτε ημερομηνία εντός Οκτωβρίου-

Νοεμβρίου  

• 2η φάση: έναρξη πρακτικής άσκησης, οποιαδήποτε ημερομηνία εντός IΙανουαρίου-

Φεβρουαρίου  

• 3η φάση: έναρξη πρακτικής άσκησης, οποιαδήποτε ημερομηνία εντός Mαΐου-Iουνίου  

 

H λήξη της πρακτικής άσκησης εξαρτάται από το διάστημα που επιθυμεί ο/η 

φοιτητής/τρια να πραγματοποιήσει μία περίοδο πρακτικής άσκηση (π.χ. 2 μήνες 3,5 

μήνες, 4 μήνες), αλλά όχι αργότερα από τις 31 Αυγούστου. 

 

15) ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

Οι φοιτητές/τριες έχουν τη δυνατότητα να μετακινηθούν για σπουδές ή πρακτική 

άσκηση σε όλους τους τίτλους σπουδών (1ος κύκλος: προπτυχιακές σπουδές, 2ος κύκλος: 

μεταπτυχιακές σπουδές, 3ος κύκλος: διδακτορικές σπουδές) από δύο (2) έως δώδεκα (12) 

μήνες σε κάθε κύκλο σπουδών, ανεξαρτήτως του αριθμού μετακινήσεων και του είδους 

της μετακίνησης (σπουδές ή πρακτική). 

Επίσης, η διάρκεια μετακίνησης για πρακτική άσκηση των πρόσφατων αποφοίτων 

συνυπολογίζεται στο ανώτατο όριο των δώδεκα (12) μηνών ανά κύκλο σπουδών, κατά 

τη διάρκεια του οποίου αιτούνται. 

Ο ελάχιστος χρόνος μετακίνησης για πρακτική άσκηση στο εξωτερικό είναι δύο (2) 

μήνες.  

Σημειώνεται ότι η μετακίνηση για σπουδές ή για πρακτική άσκηση χωρίς χρηματική 

επιχορήγηση (zero grant) καθώς και η παράταση των σπουδών ή της πρακτικής άσκησης 

χωρίς χρηματική επιχορήγηση (zero grant)  συνυπολογίζονται στο ανώτατο όριο των 

δώδεκα (12) ανά κύκλο σπουδών.  Ωστόσο, στο ΕΚΠΑ η διάρκεια κινητικότητας για 

πρακτική άσκηση με επιχορήγηση είναι από δύο (2) έως τέσσερις (4) μήνες. 
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16) EΠΙΛΕΞΙΜΕΣ ΧΩΡΕΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΓΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ  

Η δραστηριότητα κινητικότητας για πρακτική άσκηση υλοποιείται με φυσική παρουσία 

στα εξής κράτη: 

• σε κράτη-μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης (EE) που συμμετέχουν στο πρόγραμμα 

ERASMUS+: Αυστρία, Βέλγιο, Βουλγαρία, Γαλλία, Γερμανία, Δανία, Εσθονία, Ιρλανδία, 

Ισπανία, Ιταλία, Κροατία, Κύπρος, Λετονία, Λιθουανία, Λουξεμβούργο, Μάλτα, Ολλανδία, 

Ουγγαρία, Πολωνία, Πορτογαλία, Ρουμανία, Σλοβακία, Σλοβενία, Σουηδία, Τσέχικη 

Δημοκρατία και Φινλανδία  

• σε Τρίτες χώρες που είναι συνδεδεμένες με το πρόγραμμα: Νορβηγία, Ισλανδία, 

Λιχτενστάιν, Δημοκρατία της Βόρειας Μακεδονίας, Σερβία και Τουρκία  

• σε Τρίτες χώρες που δεν είναι συνδεδεμένες με το πρόγραμμα: Ανδόρα, Άγιος Μαρίνος, 

Kράτος της Πόλης του Βατικανού, Μονακό, Ελβετία, Ηνωμένο Βασίλειο και Φερόες 

Νήσοι. 

 Στο πλαίσιο του προγράμματος ERASMUS+ δεν μπορεί να πραγματοποιηθεί η 

πρακτική άσκηση στην Ελλάδα. 

 

17) EΠΙΛΕΞΙΜΟΙ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ  

 

Επιλέξιμος φορέας υποδοχής μπορεί να είναι οποιοσδήποτε δημόσιος ή ιδιωτικός 

οργανισμός, ο οποίος δραστηριοποιείται στην αγορά εργασίας ή στους τομείς της 

εκπαίδευσης, της κατάρτισης της νεολαίας, της έρευνας και της καινοτομίας. 

Περισσότερες λεπτομέρειες για τα είδη των επιλέξιμων και μη επιλέξιμων οργανισμών 

υπάρχουν στη σχετική ιστοσελίδα του Τμήματος Ευρωπαϊκών και Διεθνών Σχέσεων 

http://www.interel.uoa.gr/erasmus/pm.html  

 

18) ΤΗΡΗΣΗ, ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗ ΠΑΡΟΝΤΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΥ 

Ο κανονισμός κινητικότητας για το πρόγραμμα ERASMUS+ εγκρίθηκε από τη ΓΣ του 

Τμήματος Γερμανικής Γλώσσας και Φιλολογίας και δύναται να αναθεωρηθεί ανάλογα με 

http://www.interel.uoa.gr/erasmus/pm.html
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τις προϋποθέσεις, κανόνες και όρους που θέτει το Τμήμα  Ευρωπαϊκών και Διεθνών 

Σχέσεων του ΕΚΠΑ. 
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